
 

 

 

 



 .Режим учебных занятий для 1-ого класса в 1 и во 2 четверти 

 

        1 класс ( сентябрь - октябрь) 

Понедельник 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 («Разговоры о важном») (30мин) 9.00 

9.00 Общее построение (поднятие флагов) 9.20 

9.20 1-ый урок 9.55 

9.55 Динамическая пауза 10.35 

10.35 2-ой урок 11.10 

11.10 2-ая перемена 11.20 
11.20 3-ий урок 11.55 

11.55 3-ая перемена 12.05 

12.05 4-ый урок 12.40 

 

        1 класс ( сентябрь - октябрь) 

Вторник- пятница 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1 урок 9.05 

9.05 1-я перемена 9.15 

9.15 2-й урок 9.50 

9.50 2-я перемена 
( организация питания) 

10.05 

10.05 Динамическая пауза 10.45 

10.45 3-урок 11.20 

11.20 3-я перемена 11.30 

11.30 4-й урок ( по вторникам)- 
физкультура 

12.05 

 

Режим учебных занятий для 1-ого класса в 3 и в 4 четверти 

1 класс ( ноябрь - декабрь) 

Понедельник  

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 («Разговоры о важном») (30мин) 9.00 

9.00 Общее построение (поднятие флагов) 9.20 

9.20 1-ый урок 9.55 

9.55 Динамическая пауза 10.35 

10.35 2-ой урок 11.10 

11.10 2-ая перемена 11.20 

11.20 3-ий урок 11.55 

11.55 3-ая перемена 12.05 

12.05 4-ый урок 12.40 

 



1 класс ( ноябрь - декабрь) 

Вторник –пятница 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1 урок 9.05 

9.05 1-я перемена 9.15 

9.15 2-й урок 9.50 

9.50 2-я перемена 
( организация питания) 

10.05  

10.05 Динамическая пауза 10.45 

10.45 3-я перемена 10.50 

10.45 3-урок 11.20 

11.20 4-я перемена 11.30 

11.30 4-й урок  12.05 

12.05 5 –я перемена 12.15 

12.15 5-й урок по вторникам- 
физкультура 

12.50 

 

 

1 класс ( январь-май) 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1 урок 9.10 

9.10 1-я перемена 9.20 

9.20 2-й урок 10.00 

10.00 2-я перемена 
( организация питания) 

10.15 

10.15 Динамическая пауза 10.55 

10.55 перемена 11.05 

11.05 3-урок 11.45 

11.45 3-я перемена 12.00 

12.00 4-й урок  12.40 

12.40 4-я перемена 12.50 

 

7.2.2.Режим учебных занятий для 3-8-ых классов: Понедельник 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 («Разговоры о важном») (35мин) 9.05 

9.05 1-ая перемена (10мин) 9.15 

9.15 1-ый урок 10.00 

10.00 2-ая перемена (15 мин) 
Организация питания 

10.15 

10.15 2-ой урок 11.00 

11.00 3-ая перемена (15 мин) 

Организация питания 

11.15 

11.15 3-ий урок 12.00 

12.00 4-ая перемена (10 мин) 12.10 

12.10 4-ый урок 12.55 

12.55 5-ая перемена (10 мин) 13.05 

13.05 5-ый урок 13.55 



13.55 6-ая перемена (10 мин) 14.05 
14.05 6-ой урок 14.50 

 

7.2.2.Режим учебных занятий для 3-8-ых классов: Вторник - суббота 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1 урок 9.15 

9.15 1-я перемена 9.25 

9.25 2-й урок 10.10 

10.10 2-я перемена 
( организация питания) 

10.25 

10.25 3-урок 11.10 

11.10  3я перемена ( организация 
питания) 

11.25 

11.25 4-й урок 12.10 

12.10  4  я перемена 12.20 

12.20 5-й урок 13.05 

13.05 5я перемена 13.15 

13.15 6-й урок 14.00 

14.00  6я перемена 14.10 

14.10 7-й урок 14.55 

  

Организация промежуточной аттестации и итоговой аттестации: 

- промежуточная аттестация в 3 -8 классах проводится согласно локально – нормативным актам 

МБОУ « Новодемкинская ООШ»; 

Промежуточная аттестация в 1-11  классах проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине (модулю) учебного плана в конце учебного года после освоения 

программ по предметам в период с 11.05.2026 по 26.05.2026 без прекращения 

образовательной деятельности. Формы и сроки промежуточной аттестации для 

конкретного класса принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным 

планом вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

 8.2. Итоговая аттестация в 9,11 классах проводится в формах и сроках, установленных 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки, Министерством 

просвещения Российской Федерации на данный учебный год.  

На основании приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» и от 

18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

-принять участие в трехдневных учебных сборов  с обучающимися 8-ого класса. 
 

 

Внеурочная деятельность: 



План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы начального общего и основного общего образования. Внеурочная 

деятельность учащихся реализуется в течении дня по следующим направлениям: духовно – 

нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное, спортивно – оздоровительное. 

Внеурочная деятельность классного руководителя , дополнительные образовательные 

программы школы, деятельность классного руководителя, дополнительные образовательные 

программы учреждений дополнительного образования , а так же организаций культуры и спорта. 


